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1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

Приоритетной задачей модернизации образования в Российской 

Федерации является создание условий, в которых бы дети с ограниченными 

возможностями здоровья могли получать качественное образование, а также 

решение задач по индивидуализации, дифференциации образования. Одним из 

условий реализации названной задачи является повышение уровня 

профессиональной подготовки педагогов коррекционно-развивающего 

обучения и достижение нового современного качества образования. Основной 

принцип развития модели адаптивной школы заключается в том, что 

обучение, воспитание, коррекция здоровья и развитие детей с ОВЗ происходит 

с учетом личностно-ориентированного подхода. Это диктует создание в 

образовательном учреждении гуманной педагогической среды, которая 

предполагает обеспечение социально-персональной реабилитации детей с 

ОВЗ. Цель такой работы – обеспечение безболезненной интеграции детей в 

социально-экономическое и культурно-нравственное пространство. Для 

реализации целей адаптированной программы в общеобразовательном 

учреждении должна функционировать служба сопровождения, которая смогла 

бы на высоком уровне провести комплексную оценку необходимости и 

целесообразности разработки для ребенка с ОВЗ индивидуальной 

образовательной программы.  

Программа курса включает изучение теоретических положений, 

раскрывающих нормативно-правовые и методические основы организации 

воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями здоровья, 

принципы реализации требований образовательных стандартов. Приведены 

описание и особенности развития различных групп детей с ОВЗ, описание 

инновационных педагогических технологий, их применение в образовании 

детей с ОВЗ, особенности работы с родителями детей с ОВЗ.  

Категории обучающихся: руководители ОУ,  методисты,  психологи, 

учителя-дефектологи,  учителя–предметники, учителя начальных классов, 

классные руководители, организаторы внеклассной работы, педагоги 

дополнительного образования.  

2. ЗАДАЧИ ИЗУЧЕНИЯ КУРСА: 

Цель:  подготовить педагогов  к  организации воспитания о обучения 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Задачи:   
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− повышение уровня знаний педагогов в области работы с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья и их семьями; 

− внедрение в образовательный процесс современных технологий, 

форм, методов и средств образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья; 

− повышение профессионализма педагогов, деятельность которых 

связана с образованием детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Прогнозируемы результаты:  

– слушатели будут иметь представление об особенностях 

организации воспитания и обучения детей с ограниченными возможностями 

здоровья;  

– овладеют знаниями и умениями, позволяющими использовать на 

практике правовые, методические материалы;  

– приобретут или углубят умения постановки образовательных 

целей и задач с точки зрения работы с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

3. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Наименование разделов, модулей, 

тем 

Всего 

часов 
Из них Контроль 

лекции самостоятельная и  

практическая работа 

кол-

во 

часов 

Форма  

контро

ля 

Модуль 1. Нормативная правовая 

основа образования детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья 

10 3 6 1 тест 

Модуль 2. Особенности развития детей 

с ограниченными возможностями 

здоровья. 

33 14 18 1 тест 

Модуль 3. Организация 

образовательного пространства в работе  

с детьми с ограниченными 

возможностями здоровья. 

22 7 14 1 тест 

Модуль 4. Применение педагогических 

технологий в образовании детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья. 

26 9 16 1 тест 

Модуль 5. Роль родителей детей с 

ограниченными возможностями 

здоровья в рамках реализации 

коррекционной работы. 

15 6 8 1 тест 

Итоговый контроль 2   2 Тест 

Общее количество часов: 108 39 62 7  
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4. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

Модуль 1. Нормативная правовая основа образования детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Единой концепции специального федерального государственного стандарта для 

детей с ограниченными возможностями здоровья. Основные принципы 

школьного образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. Цели образования обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья. Зачисление в образовательные организации детей с ОВЗ. Основные и 

дополнительные образовательные программы. ФГОС для обучающихся с ОВЗ. 

Модуль 2.  Особенности развития детей с ограниченными 

возможностями здоровья.  

Особые образовательные потребности детей с ОВЗ. Инклюзивное образование. 

Категории детей с ОВЗ. Дети с речевыми нарушениями. Дети с нарушением 

слуха. Психологические особенности детей с нарушениями слуха. Особенности 

познавательной сферы. Дети с нарушением зрения. Психофизическая 

характеристика детей с нарушением зрения. Профилактика нарушений зрения у 

детей. Дети с расстройствами аутистического спектра. Классификация 

расстройств аутистического спектра. Дети с нарушением интеллекта. Виды 

нарушения интеллекта в детском возрасте. Симптомы интеллектуальных 

нарушений у детей. Лечение нарушений интеллекта. Дети с нарушениями 

опорно-двигательного аппарата. Детский церебральный паралич. Основные 

группы детей с сочетанными нарушениями и значение их психолого-

педагогического изучения. 

 

Модуль 3. Организация образовательного пространства в работе  

с детьми с ограниченными возможностями здоровья. 

Адаптации и приспособления в общеобразовательном пространстве для детей с 

ОВЗ в соответствии с нозологическими особенностями. Приспособления среды 

и модификация физического окружения. Командный подход в обучении детей с 

ОВЗ. Функции специалистов, работающих с детьми с ОВЗ. Принципы 

педагогического взаимодействия педагогов с детьми с ОВЗ различных групп в 

условиях общеобразовательных инклюзивных и специальных организаций. 

Психолого-педагогическое сопровождение процесса обучения ребенка с ОВЗ в 

общеобразовательном пространстве. Особенности учебно-воспитательной 

работы с отдельными категориями детей с ОВЗ. 
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Модуль 4. Применение педагогических технологий в образовании 

детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Индивидуализация процесса образования. Концепция педагогики 

индивидуальности. Технологии индивидуализации в коррекционно-

образовательной деятельности. Метод проектов. Индивидуальная траектория 

развития. Коррекционный компонент в образовании детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Применение инновационных педагогических 

технологий в образовании детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Применение здоровьесберегающих технологий в коррекционной педагогике. 

Применение дистанционного обучения для образования детей с ограниченными 

возможностями здоровья. Использование информационных технологий и 

современных подходов в работе с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья. Значение современных информационных технологий при работе с 

детьми с ограниченными возможностями здоровья. Требования к уроку, 

проводимому для детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Модуль 5. Роль родителей детей с ограниченными возможностями 

здоровья в рамках реализации коррекционной работы. 

Индивидуальная работа педагога с родителями ребенка с ограниченными 

возможностями здоровья. Коллективные и групповые формы работы с 

родителями ребенка с ограниченными возможностями здоровья. Роль семьи в 

социализации ребенка с ограниченными возможностями здоровья. Особенности 

коммуникации с родителями детей с ограниченными возможностями здоровья. 

Содержание психолого-педагогической помощи семьям с детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. Диагностическая деятельность. 

Психологическое консультирование.  

5. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ 

ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

1. Азлецкая Е. Н. Мониторинг готовности образовательных 

организаций к реализации инклюзивного образования как фактор его развития 

// Научно-методический электронный журнал «Концепт». – 2015. – Т. 37. – С. 

81–85. – URL: http://e-koncept.ru/2015/95639.htm. 

2. Акимова О.И. Инклюзия как современная модель образования лиц 

с ограниченными возможностями здоровья: региональный аспект. Сборник: 

Исследование различных направлений современной науки. Материалы VIII 

международной научно-практической конференции. 2016. С. 73-79. 
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3. Алехина С.В. Принципы инклюзии в контексте изменений 

образовательной практики // Психологическая наука и образование. 2014. № 

1. С. 5-14. 

4. Аутизм. Методические рекомендации по коррекционной работе / 

Под. ред. С.А.Морозова (материалы к спецкурсу). – М.: Изд-во «СигналЪ», 

2003. 

5. Аутизм: Практические рекомендации для родителей. – М.: Изд-во 

«СигналЪ», 2002. 

6. Баенская Е. Помощь в воспитании детей с особым эмоциональным 

развитием (ранний возраст). Серия: Особый ребенок. Исследования и опыт 

помощи. – М.: Издательство: Теревинф, 2009 г. 

7. Брюс Л. Бейкер, Алан Дж. Брайтман. Путь к независимости: 

Обучение детей с особенностями развития бытовым навыкам. – М.: 

Издательство: Теревинф, 2002. 
8. Белова-Давид, Р.А. Нарушение речи у дошкольников [Текст] /Р.А. 

Белова-Давид. - М.: Логос, 2012. - 231 с.  

9. Башина В.М. Аутизм в детстве. – М.: Медицина, 1999. – 240 с. 

10. Басилова Т.А. Условия формирования первоначальных жестов у 

слепоглухонемого ребенка // Дефектология. - 1987. - № 1. 

11. Бертынь Г.П. Этиологическая классификация слепоглухоты// 

Дефектология. - 1985. -№ 5. 

12. Блюмина М.Г. Распространенность, этиология и некоторые 

особенности клинических проявлений сложных дефектов // Дефектология. - 

1989. - № 3. 

13. Бурмистрова Е.В. Семья с «Особым ребенком»: психологическая 

и социальная помощь / Вестник практической психологии образовании №4 

(17), октябрь-декабрь 2008. 
14. Волкова, Г.А. Психолого-логопедическое исследование детей с 

нарушениями речи /Г.А.Волкова. – С -Пб.: САЙМА, 2013 – 94 с.  

15. Ван Дайк Ян. Обучение и воспитание слепоглухих как особой 

категории аномальных детей // Дефектология. - 1992. - № 4. 

16. Гончарова Е.Л. Формирование базовых компонентов 

читательской деятельности у детей с глубокими нарушениями зрения и слуха 

// Дефектология. - 1995. -№4. 

17. Гилберг К., Питерс Т. Аутизм: медицинские и педагогические 

аспекты. – СПб.: ИСПиП, 1998. – 124 с. 

18. Глозман Ж.М. Нейропсихология детского возраста: учеб. пособие 

для студ. высш. учеб. заведений. – М.: Издательский центр «Академия», 2009. 

– 272 с. 

http://www.ozon.ru/context/detail/id/3366029/#persons
http://www.ozon.ru/context/detail/id/3067172/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/3067172/
http://www.ozon.ru/context/detail/id/857162/
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19. Гребенюк О.С., Гребенюк Т.Б. О концепции педагогики 

индивидуальности // Реализация концепции педагогики индивидуальности в 

высшей и средней школе: сб. науч. статей / науч. ред. О.С. Гребенюк. – 

Калининград: Изд-во КГУ, 2000. – 103 с 

20. Гребенюк О.С., Гребенюк Т.Б. Основы педагогики 

индивидуальности: учеб. пособие / О.С. Гребенюк, Т.Б. Гребенюк. – 

Калининград: Изд-во КГУ, 2000. – 572 с. 

21. Гребенюк О.С. Педагогика индивидуальности: курс лекций. – 2-е 

изд. – Калининград: Изд-во КГУ, 2002. – 94 с. 

22. Гребенюк О.С. Проблемы развития индивидуальности и 

воспитания личности // Развитие личности и формирование 

индивидуальности: сб. материалов. – Ярославль: ЯГПУ им. К.Д. Ушинского, 

1996. – 316 с. – С.39-42 

23. Гребенюк О.С., Гребенюк Т.Б. Теория обучения: учеб. пособие / 

О.С. Гребенюк, Т.Б. Гребенюк. – М.: Изд-во ВЛАДОС-ПРЕСС, 2003. – 384 с. 

24. Дефектологический словарь: В 2 т. / Под ред. В.Гудониса, 

Б.П.Пузанова. – М.: Издательство Московского психолого-социального 

института; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2007. – Т. 1. – 808 с. 

25. Дефектологический словарь: В 2 т. / Под ред. В.Гудониса, 

Б.П.Пузанова. – М.: Издательство Московского психолого-социального 

института; Воронеж: Издательство НПО «МОДЭК», 2007. – Т. 2. – 736 с. 

26. Екжанова, Е.А. От интеграции к инклюзии / Е.А. Екжанова; 

беседовала О. Решетникова // Школьный психолог. 2010. № 16. 

27. Н.С. Ефимова. Психология взаимопонимания / Психологический 

практикум – Москва, С -Пб, Воронеж, Минск, 2004. 
28. Жукова, Н.С. Преодоление задержки речевого развития у 

дошкольников с нарушением слуха /Н.С. Жукова, В.М. Мастюкова, Т.Б. 

Филичева. - М.: АСТ, 2013. –96с. 

29. Загвязинский В.И. Педагогическое предвидение: Педагогика и 

психология. – М. 1987. – № 4. – 76 с. 

30. Загвязинский В.И. Педагогическое творчество учителя. – М., 1987. 

– 160 с. 

31. Зинченко В.П. О целях и ценностях образования // Сов. Пед. 1997, 

№ 5. – С. 3–16. 

32. Иовчук Н.М., Северный А.А., Морозова Н.Б. Детская социальная 

психиатрия для непсихиатров. – СПб.: Питер, 2008. – 416 с.  

33. Инклюзивное образование: ключевые понятия / сост. Н.В. 

Борисова, С. А. Прушинский. М. - Владимир: Транзит – ИКС, 2009. - 48 с. 
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34. Исаев Д.Н. Психология больного ребенка: Лекции. – С-Пб.: 

Издательство ППМИ, 1993. 

35. Исследование отношения педагогов и родителей к инклюзии в 

дошкольной образовательной организации Еронько Ж.В. Глушак Е.В. 

Инклюзивное образование: результаты, опыт и перспективы: сборник 

материалов III Международной научно-практической конференции / под ред. 

С.В. Алехиной. – М.: МГППУ, 2015. – 528 с. 

36. Каган В.Е. Аутизм у детей. – Л.: Медицина, 1981. 

37. Каган В.Е. Преодоление: неконтактный ребенок в семье. – СПб, 

1996. 
38. Кларин М.В. Инновации в мировой педагогике: обучение на 

основе исследования, игры и дискуссии: (Анализ зарубежного опыта). – Рига, 

1995. – 176 с. 

39. Лалаева, Р.И. Формирование лексики и грамматического строя у 

дошкольников с нарушением слуха /Р.И. Лалаева, Н.В. Серебрякова. – СПб.: 

СОЮЗ, 2011. – 224 с. 

40. Лебединский В.В. Нарушения психического развития у детей. – 

М., 1985. 

41. Лебединская К.С., Никольская О.С., Баенская Е.Р., Либлинг М.М. 

и др. Дети с нарушением общения. – М.: Просвещение, 1989.  

42. Лебединский В.В., Никольская О.С., Баенская Е.Р., Либлинг М.М. 

Эмоциональные нарушения в детском возрасте и их коррекция. – М.: Изд-во 

МГУ, 1990. 43. Лебединская К. С., Никольская О. С. Диагностика раннего 

детского аутизма. — М.: Просвещение, 1991.  
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